Уважаемые родители! Предлагаем вам изготовить
ИГРОВОЙ КУБИК - ЗАНИМАТИКА [image: 🔊][image: 🚀][image: 🌍] "КОСМОС" [image: 💫][image: 🛸]
Игровое задание, которое дети выбирают для себя с помощью кубика.
➱ На каждую сторону кубика наклеиваются картинки с двигательными заданиями.

ЦЕЛЬ: развивать умение ориентироваться в пространстве, умение читать схемы, двигаться по направлению стрелки, действовать сообща, воспитывать командный дух, в игровой форме подготовить детей к сложным строевым упражнениям.

ПРИМЕРЫ ИГРОВЫХ ЗАДАНИЙ:
[image: 🤖] 1."Облетаем метеориты" - боковые прыжки из обруча в обруч с продвижением вперед.
[image: 🤖] 2. "Лётные виражи" - обойти все препятствия (например, змейкой вокруг конусов, в наклоне под дугой, с перешагиванием через предметы)
[image: 🤖] 3. "Марсиане на прогулке" - ходьба по кругу с выполнением заданий (например: на высоких четвереньках, в полуприседе, не сгибая колени)
[image: 🤖] 4. "Космонавты" - марш в обход по залу (комнате)
[image: 🤖] 5. "Запуск ракеты" – команде (ребенку) дается задание на метание снаряда в цель либо на дальность.
[image: 🤖] 6. "Ухашвантеры ползут" - проползти по-пластунски до указанных ориентиров.

ХОД ИГРЫ
[image: ✔] 1 вариант "индивидуальный"
Ребенок бросает кубик, а затем выполняет движение по схеме. Если ребенку сложно выполнить задание.

[image: ✔] 2 вариант "командный"
Капитан детской команды подбрасывает кубик и смотрит, какая картинка оказалась сверху при падении кубика.
Взрослый предлагает детям встать за водящим и пройти по направлению стрелки, так как указанно на выпавшей картинке. [image: 🚀][image: 🌍][image: 🤖]
[bookmark: _GoBack]Желаем успехов!
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